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第４学年 1 組 学級活動指導案 

 

 

1. 題材名  より良い係活動を考えよう 

 

2. 本時の学習指導（１/１時） 

 

(1) 目 標 

〇係、当番などのグループの中には、それぞれの役割があり、お互いに責任をもち、協力し合う

ことが大切であることに気付き、実行できるようにする。【思考・判断・実践】 

 

(2) 展 開 

学習活動 指導上の留意点(〇)、評価(評)、 

評価を生かした支援(→) 

時間 

1  係ごとにこれまでの活動につい

てよかった点と問題点を振り返り、

問題点の原因まで話し合う。 

・あまり活動できなかった。 

・活動していた人と、さぼっていた人が

いた。 

・誰かに任せきりになってしまった。 

・先生への確認が、始業時間に間に合わ

なかった。(教科係) 

2  反省を記入したプリントを用い

て、クラス全体で共有する。 

 

 

 

 

3  係ごとに、先ほど明らかになった

問題点をどのように解決するか考

え、今後の活動の計画をたてる。 

・しっかり当番を決めた方がよい。 

・ひとりひとりの役割を決めた方がよ

い。 

・週ごと、月ごとに活動内容を決めた方

がよい。 

〇 まず個人でこれまでの係活動について振り返

り、係の中で反省を話し合って、係の問題点と

良い点を明らかにできるようにする。 

〇 問題点を明らかにするだけではなく、どうし

てそのような問題があるのかを自分たちの係の

現状を踏まえて考える。 

 

 

 

〇 係ごとに活動内容は異なるが、それぞれの係

がどのようなことを反省し、問題点としている

かをクラス全体で共有できるようにする。 

〇 他の係のことは関係ないという態度ではな

く、クラス全体をよくするためにどの係もより

充実させることが必要であることを説明する。 

〇 児童が自ら計画策を考えることで、実行する

意欲や責任感を感じられるようにする。 

〇 児童一人ひとりに係活動の役割が生まれるよ

うにする。 

〇 反省を踏まえて、これからの活動をプリント

にまとめる。 

〇 一人ひとりの役割を明確にし、協力し合って

係活動を実行していけるようにする。 
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・毎週〇曜日は～の担当にしよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  係ごとに今後の予定、活動内容を

発表する。 

5 本時のまとめ 

 

 

 

 

 

 

評係当番などのグループの中には、それぞれの役

割があり、お互いに責任をもち、協力し合うこ

とが大切であることに気付き、実行できるよう

にする。【思考・判断・実践】 

→ プリントに、それぞれの役割を明確にして、

だれが何をいつ行うかの見通しを立てること

で、クラスの中で自分の役割に対する責任を持

てるように指導する。 

→ 具体的に計画を立てられていない係には、ど

こを改善したいのかもう一度確認し、係活動に

取り入れるように指導する。 

〇 クラスの中で発表を行うことで責任感を感じ

られるようにする。 

〇 これから実行できるような計画になるように

指導する。 

〇 よりよい係活動のために行った役割分担や計

画を、実行していくように指導し、まとめとす

る。 
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係活動振り返りシート 

                                       係    

〇良かったところ…これまでの活動で良かった点を書こう。 

 

 

〇問題点と原因…うまくいかない原因を考えてみよう。 

〈問題点〉              〈原因〉 

 

 

 

 

 

〇今後の活動計画…これからの活動や、その計画を書こう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 


